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Eerder werd verondersteld dat de afnemers een voorkeur hadden voor grote lisdodde. Nu blijkt
dat de verwerkers geen duidelijke voorkeur hebben voor grote-of kleine lisdodde of een en com-
binatie van beiden. Voor isolatiemateriaal, het persen van platen en veenvervanging in potgrond
maakt het niet uit welke lisdoddesoort of mengsel van lisdoddesoorten wordt gebruikt. De teler
van lisdodde kan zich nu dus richten op de meest optimale kiem-en groeiomstandigheden van
lisdoddes. grote-en kleine lisdodde hebben (deels) verschillende milieueisen. Uit de literatuur
zijn de onderstaande tabellen voor kiem- en groeiomstandigheden samengesteld. Verschillende
bronnen geven iets andere ranges in de indicaties. Er is een aanzienlijke overlap tussen de ver-
schillende milieu eisen van grote- en kleine lisdodde.

Kiemingseisen grote-en kleine lisdodde
In de onderstaande tabel zijn de belangrijkste eisen voor optimale kieming weergegeven voor
grote-en kleine lisdodde op basis van literatuurgegevens.

Grote lisdodde Kleine lisdodde
Zaadoogst " sigaren” uit de omgeving “ sigaren” uit de omgeving
Koude periode Er is geen koude periode nodig| Er is geen koude periode nodig
Zaaitijdstip optimaal Juni-Juli, ongeveer 25 graden | Juni-Juli, ongeveer 25 graden
overdag, 10 graden ‘s nachts | overdag, 10 graden ‘s nachts
waterstand bij zaaien plasdras plasdras
Zaadpluis bij plasdras met zaadpluis ter | bij plasdras met zaadpluis ter
voorkoming dat het zaad in de | voorkoming dat het zaad in de
modder zakt modder zakt
Waterstanden tot de herfst | plasdras plasdras

pH licht zuur tot neutraal neutraal tot licht basisch
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In de onderstaande tabel zijn de optimale groeiomstandigheden van grote-en kleine lisdodde
beschreven in de literatuur weergegeven. Deze omstandigheden zijn van toepassing vanaf de
eerste winter.

Grote lisdodde Kleine lisdodde
Waterdiepte 0- 30 cm boven maaiveld 30-100 cm boven maaiveld
Waterkwaliteit | voedselrijk lets minder voedselrijk dan GL
Substraat zachte, slibrijke bodems steviger zandiger bodems

Zuurstofgehalte | kan goed tegen zuurstofarme | kan tegen zuurstofarme omstandigheden
omstandigheden

pH licht zuur tot neutraal neutraal tot licht basisch

Zout kan beter tegen brakker water dan GL

Voor grote lisdodde is de productiviteit het hoogst bij relatief lage waterstanden (d.w.z. water-
peil op tot iets onder maaiveld, (“low water tables”).

Voor kleine lisdodde zijn hoge waterstanden gunstiger voor de kwaliteit van de biomassa (bijv.
met betrekking tot samenstelling van weefsel).

Op lage tot middelmatige stikstofniveaus was de biomassa-opbrengst volgens de beschrijving in
de literatuur van beide soorten relatief stabiel.

In een vernat veengebied is het aan te raden een mengsel van grote-en kleine lisdodde te zaaien.
Een vernat veengebied heeft meestal lagere en hogere plekken in een perceel. Door een mengel
te zaaien kunnen de planten groeien onder de voor hen meest ideale omstandigheden en is de
kans dat er andere (ongewenste) soorten verschijnen kleiner.
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In de praktijk blijken de resultaten vaak af te wijken van de boven beschreven, uit de literatuur,
beschikbare kennis. In de Hegewarren zijn een aantal verschillende zaaitechnieken en verschillen-
de voorbehandelingen toegepast voor beide lisdodde soorten. Zaad is in de vakken verspreid via
water. De waterdiepte varieerde van plasdras tot 10 cm boven maaiveld.

Er is gebruik gemaakt van vers zaad met zaadpluis en zaad dat is voorgekiemd van grote lisdod-
de en kleine lisdodde. Als zaadbron werden lokaal aanwezige “sigaren” gebruikt. EEén sigaar bevat
ongeveer 300.000 zaden. Per ha zijn 25 sigaren per ha gebruikt om zeker te zijn dat er voldoen-
de zaad aanwezig is.

Het bleek dat de vestiging van de soorten in de Hegewarren beter was met voorgekiemd zaad en
dat de vestiging van grote lisdodde beter was dan kleine lisdodde. Ook bleek in een aantal perce-
len herzaai (met voorgekiemd zaad) nodig. Na herzaai waren er voldoende grote lisdodde planten
gevestigd . De vestiging van kleine lisdodde was ook na herzaai onvoldoende.

Vanuit de ervaring in de Hegewarren lijkt een vroeger zaaimoment gunstiger. In de toekomst zal
april-mei worden aangehouden als zaaimoment.

Foto Jasper van Belle
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Wat opvallend was dat in de velden waarin kleine lisdodde was gezaaid ook grote lisdodde ver-
scheen en andersom. (Mondelingen mededeling Jasper van Belle)

Vanuit de ervaring met de Hegewarren is het perceel in Akkrum ingezaaid met grote lisdodde
met voorgekiemd zaad, dat met water over het perceel werd verspreid. (zie foto).

Verdere ervaring is nodig om het vestigingsproces in de praktijk te optimaliseren.
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Colofon:

In het project Pilot Productiestraat Bio Based worden de productietechnieken ontwikkeld om
gewassen uit de natte teelt te verwerken tot bouwmaterialen. In dit initiatief werken de partners
samen aan de waardeketen van de toekomst en dragen zo bij aan de ontwikkeling van een circu-
laire, bio based economie. Het project wordt mede mogelijk gemaakt door de provincie Fryslan
(Openstellingsbesluit GLB-NSP Samenwerking voor innovatie EIP 2024 provincie Fryslan). Infor-
matie & contact: Stichting Biosintrum: https://biosintrum.nl



